
YOGA UND KREATIV-ZEIT 
22.-24. NOV 2019 | 6.-8. MÄRZ 
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WOCHENEND-SPECIAL
Sie erwartet ein erholsames Wochenende mit Yoga (3x), Meditation 
(1x) und Klangabend (1x) unter Leitung von Marion Voigt – Ayurveda  
Gesundheitscoaching.
Das meditativ-achtsame Üben trainiert die Aufmerksamkeit, reguliert 
Emotionen, stoppt Gedankenströme, entwickelt Körperbewusstsein,  
verändert die (Selbst)Wahrnehmung, macht gelassen und klar.  
Vorkenntnisse sind nicht nötig. Geübt wird morgens und abends.
In der freien Zeit erkunden Sie die zauberhafte Landschaft – Buchen-
wälder, Waldseen, Moore oder bemalen Ihre eigene Keramik im Atelier.

Inklusivleistungen der Kreativreise:
2 x Übernachtungen/ Einzelbelegung im Appartement-Doppelzimmer
2 x Frühstück
2 x 3-Gänge-Menü
4 x Yogaeinheiten

Preis pro Person: 
120,00 Euro
Übernachtung/Verpflegung pro Person: 
275,00 Euro
(inkl. 2 Übernachtungen / Einzelbelegung im Appartement-DZ, 
2 x Frühstück, 2 x 3-Gänge-Menü)

Kursleiterin: 
Marion Voigt
Ayurveda-Gesundheitscoach und Yogalehrerin

Keramik selbst bemalen 25,00 Euro bis 55,00 Euro / Kurs, Brand, 
Keramik, Farben nach Wunsch
Kursleiterin: Sabine Dietrich
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DRUCKGRAFIK – HOCHDRUCK
8.- 10. NOVEMBER 2019 
NINA ELSÄSSER

AQUARELLKURS 
1. - 3. NOVEMBER 2019
KATRIN LISZKA

KERAMIKMALEREI
Gestalten Sie Ihre individuelle Lieblingskeramik. 
Formschöne Rohkeramiken, wie Teller, Tassen, Schalen, Vasen, Dosen 
u.a. stehen Ihnen zur Verfügung. Bemalt wird mit farbigen Engoben, die 
in vielfältiger Farbauswahl zur Verfügung stehen. Nach dem Glasieren 
wird die Keramik gebrannt und schmückt so manches Anwesen. 
Auch als Geschenk oder Eventidee findet der Kurs “Keramik selbst 
bemalen” großen Anklang.

Termine werden nach Vereinbarung vergeben. 
Der Kurs findet ab 6 Personen statt.
Preis nach Auswahl der Keramik.

Dozentin: Sabine Dietrich
Künstlerin, Seminarleiterin für Sensitivitäts- 
und Ausdruckmalerei

Druckgrafik – Wochenendkurs mit Kursleiterin Nina Elsäßer
Linien und Flächen – in spannungsvollen Kompositionen arbeiten diese 
graphischen Grundelemente im Hochdruck miteinander. 
Der Hochdruck ist die älteste aller Drucktechniken. 
Ihre Anfänge findet man in den einfachen Handabdrücken in Höhlen-
malereien. Sie entwickelte sich weiter bis zur Hochzeit der Holzstiche 
in der Renaissance bis hin zu den fast abstrakten, ausdrucksstarken  
Linol- und Holzschnitten der Expressionisten. Im Kurs erforschen wir 
die möglichen künstlerischen Ausdrucksformen des Hochdrucks –  

Durch individuelle Betreuung der Teilnehmer, werden die Anforderungen 
der Aquarellmalerei, Farbauftrag und Mischtechnik, sowie die Kriterien 
für die Auswahl des Motives und dessen Vorbereitung vermittelt.

Inklusivleistungen der Kreativreise:
2 x Übernachtungen Einzelbelegung im Doppelzimmer
2 x reichhaltiges Landhausfrühstück
2 x Abendessen 2-Gänge-Menü
1 x Aquarell-Workshop

Preis pro Person: 
345,00 Euro
(Material wir nach  
Verbrauch berechnet)
Der Kurs findet ab  
6 Personen statt.

Kursleiterin: 
Katrin Liszka, geb. 1965, 
widmet sich leidenschaftlich 
seit mehr als 25 Jahren der 
Acryl- und Aquarellmalerei

ob Schwarz- oder Weißlinienschnitt, ob flächige oder strukturierende 
Abstraktion. Es werden unterschiedliche Druckstöcke geschnitten und in 
kleiner Auflage gedruckt.

Inklusivleistungen der Kreativreise:
2 x Übernachtungen Einzelbelegung im Doppelzimmer
2 x reichhaltiges Landhausfrühstück
2 x Abendessen 2-Gänge-Menü
1 x Druckgrafik-Workshop 

Preis pro Person: 
345,00 Euro
(Material wir nach Verbrauch berechnet)
Der Kurs findet ab 6 Personen statt.

Kursleiterin: 
Nina Elsäßer
Studium an der Universität der Künste Berlin und FU Berlin (1997-2005)
Kursleitung unterschiedlicher künstlerischer Kurse im Bereich 
Druckgrafik und Textil
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FOTOKURS – TAGE DES SEHENS
24.- 27. Oktober 2019
JESSEN OESTERGAARD
„Wir sind, was wir sehen und wir sehen, was wir sind“
Mit der inspirierenden und liebevoll gestalteten Atmosphäre des Künst-
lerhofs Roofensee als Seminarbasis wollen wir uns die herrliche Seen-
landschaft im Umkreis von Rheinsberg erschließen.Jeder/e Teilnehmer/
in soll am Ende seine ganz eigene Fotoserie mit nach Hause nehmen. 
Jessen Oestergaard legt neben der Vermittlung technischer Kenntnisse 
besonders Gewicht auf die Förderung des eigenen Sehens.
Willkommen ist jede/r am fotografischen Sehen Interessierte, unabhän-
gig von Niveau und Umfang der Kamera-Ausrüstung.

Inklusivleistungen der Kreativreise:
3 x Übernachtungen/ Einzelbelegung im Appartement-Doppelzimmer
3 x Frühstück
2 x 2-Gänge Abendmenü
1 x Fotokurs 

Gesamtpreis pro Teilnehmer:
672,50 Euro
Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 5 Personen

330,00 Euro nur Fotokurs

Kursleiter: 
Jessen Oestergaard
Freischaffender Künstler Fotographie
Als FotografieKursleiter leitet er seit Jahren den Schwetzinger 
Foto-Salon an der der VHS Schwetzingen.
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Kurse & Events
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WILLKOMMEN 
IM KÜNSTLERHOF ROOFENSEE
IN MENZ

Die Kunstscheune und die Appartements sind nach Feng Shui zertifiziert. 
Spüren Sie die angenehme erholsame Wirkung auf Körper und Seele.  
Wir wünschen Ihnen einen unvergesslichen Aufenthalt auf dem  
Künstlerhof Roofensee.

In unseren sechs Appartements erwartet Sie ein Zusammenspiel von  
Moderne und Tradition. Durch die klaren Linien der Gestaltung überwäl-
tigt Sie das Gefühl der inneren Erholung und Ruhe. Besonderer Wert wur-
de auf die Verarbeitung von Naturmaterialien gelegt, was sich besonders 
auf das gesunde Raumklima auswirkt. 
Kapazität: 6 Appartements mit je 70 bis 90 m2. Wohnbereich mit offener 
Küche und romantischen Kaminofen. Separate Schlafräume, für bis zu  
6 Personen. Großzügiges Bad mit allen Annehmlichkeiten. Außenterrasse 
mit Wasserlauf und Blick in den begrünten Innenhof.
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WASSER-MALEREI  
29. JUNI 2019 
SEBASTIAN WYWIÓRSKI  
VERNISSAGE
POESIE & RHYTMUS  
3. AUGUST 2019 
FELIX ASTOR VOZ E VIOLÃO
KUNSTSALON IM NORDEN  
BRANDENBURG 
22.-23. SEPTEMBER 2019 
OBJEKTE · ZEICHNUNGEN ·  
MALEREI
PEER ORXON 
28. SEPTEMBER 2019 
SPECIALS OF ROCK, BLUES  
AND JAZZ
19. INTERNATIONALES  
KUNSTSYMPOSIUM  
21.-26. OKTOBER 2019 
„HOLZKUNST IN MENZ“
FRANZISKA GÜNTHER  
26. OKTOBER 2019 
IHR NEUES ALBUM IST DA 
LIVEMUSIK 

GLÜCK EMPFINDEN,
GLÜCK VERTIEFEN
26.-29. SEPTEMBER 2019
YOGAEREISE MIT SVEN SCHMIEDER

TIERPLASTIK - FIGÜRLICHE 
KERAMIK TAGESKURS AM 
16. AUGUST 2019 VERENA SIOL

FREIE KERAMIK
15.-17. NOVEMBER 2019  
VERENA SIOL

Anfragen und Reservierungen - Ansprechpartnerin Sabine Dietrich: KÜNSTLERHOF ROOFENSEE · Berliner Str. 9 · 16775 Stechlin/OT Menz · Tel 033082 40250 · Fax 033082 40251 · info@kuenstlerhof-roofensee.de · www.kuenstlerhof-roofensee.de /  Änderungen vorbehalten. 

Nach einer längeren Pause, möchten Sven Schmieder (Yogalehrer/ 
yogaleicht.de) und Sabine Dietrich (Künstlerin & Seminarleiterin), dich 
wieder zu einer unvergesslichen Yoga-Kreativ-Reise in den wunderschö-
nen Künstlerhof Roofensee einladen. 
Jeder Mensch hat eine kreative und schöpferische Seite, die wiederent-
deckt werden möchte. Wann war es das letzte Mal, als du dein kreatives 
und schöpferisches Potential genutzt hast? Oder ist es bis jetzt beim uner-
füllten Kindheitstraum geblieben?

In verschiedenen Aufbautechniken entstehen aus hochschamottiertem 
Ton figürliche Keramiken, Gestaltungen von Tieren und/oder Men-
schen. Nach einer Einführung in die Techniken und Besprechung der 
eigenen, individuellen Gestaltungswünsche erfolgt die Umsetzung.
In der inspirierenden Atmosphäre des Künstlerhofes Roofensee kom-
men wir zur Ruhe, und können Vorstellungen und innere Bilder in Ton 
umsetzen.
Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Der Wochenendkurs richtet sich an Menschen mit Interesse am freien 
Arbeiten mit Ton.
In der inspirierenden Atmosphäre des Künstlerhofes Roofensee kommen 
wir zur Ruhe und geben den Händen Raum Vorstellungen und innere 
Bilder in Ton umzusetzen. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.
Wir probieren unterschiedliche Aufbautechniken, Oberflächengestal-
tungen und Tone aus. Im Kennenlernen des Materials und seiner Mög-
lichkeiten erwachsen keramische Gebilde, Gefäße, Figuren, Tiere, Men-
schen - Abstraktionen. 

Inklusivleistung Tageskurs:
• Einführung und Arbeiten mit Ton
• kleiner Mittagsimbiss
• Fertigstellen der Tongestaltung

Preis pro Person: 
90,00 Euro
(Material und Brand werden nach Menge gesondert berechnet)
Der Kurs findet ab 6 Personen statt.

Kursleiterin: 
Verena Siol
Keramikerin und Kunsttherapeutin

Inklusivleistungen der Kreativreise:
2 x Übernachtungen
2 x reichhaltiges Landhausfrühstück
2 x Abendmenü
1 x Keramikworkshop

Preis pro Person: 
345,00 Euro
(Material wir nach Verbrauch berechnet)
Der Kurs findet ab 6 Personen statt.

Kursleiterin: 
Verena Siol
Keramikerin und Kunsttherapeutin

Inklusivleistungen der Kreativreise:
3 x Übernachtungen im Appartement, Einzelbelegung in einem von zwei 
Doppelzimmern je Appartement
3 x Frühstück
2 x Abendessen 2-Gänge-Menü
3 x 1,5h Yoga am Morgen (beinhaltet Pranayama 
Asana-Praxis, Entspannung)
3 x 75min Yogapraxis am Nachmittag mit Meditation bzw. Yoga Nidra

Preis pro Person: 
489,00 Euro
Der Kurs findet ab 10 Personen statt. (max. 15)

Optional buchbar: Keramik selbst bemalen – Glück empfinden!  
Malen vermindert Stress und schafft auf individuelle Weise das  
Entdecken deines kreativen Potentials. 

Preis pro Teilnehmer 25,00 Euro – 55,00 Euro
inkl. Rohkeramik nach Auswahl, Farben, Lasur, Brand, Kursanleitung
Dozentin: Sabine Dietrich, Künstlerin
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LAGEPLAN 
Künstlerhof Roofensee
Berliner Straße 9
16775 Stechlin / OT Menz 
Telefon: 	03 30 82-4 02 50
Telefax: 	03 30 82-4 02 51
www.kuenstlerhof-roofensee.de
info@kuenstlerhof-roofensee.de

Versicherung / Haftung
Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle und Schäden während des Kursbetriebes. Die Kursteilnehmer/innen agieren auf eigene Gefahr und haben den Anweisungen des Kursleiters 
bzw. des Fachpersonals hinsichtlich Sicherheitsvorschriften und Gefahrenhinweisen Folge zu leisten. Für minderjährige Gäste gelten die Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes.


