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ERFOLG IM KOLLEKTIV
Café Ruffini

Dass man mit seinen Fans altern, dabei aber ganz und gar nicht alt-
backen wirken kann, beweist uns das Café Ruffini seit 1978. In stu-
dentenbewegten Jahren traten die acht Griinder-Ruffinis mit dem
Konzept des >Arbeitens ohne Chef< und der Idee einer italienischen
Cantina auf die Bithne des gutbiirgerlichen Stadtteils Neuhausen.
Gut 35 Jahre spiter sind aus den acht 25 geworden, die als Gesell-
schafter einer GmbH versuchen, alle Dinge im Konsens zu 15sen. Sie
fithren eines der beliebtesten Lokale der Stadt und zusitzlich einen
Laden, wegen dessen Kuchen und Torten — gebacken in der hauseige-
nen Backstube — die Leute von weither anreisen. Natiirlich stammen
Zutaten, Speisen und Getrinke entweder aus Bio-Betrieben oder zu-
mindest aus der Region. Die urspriingliche Cantina-Idee lebt in selbst
importierten Weinen und Olivendlen aus Italien weiter.

Mit dem Ruffini verbinden wir Erinnerungen an viele anregende
Diskussionsrunden und Treffen mit Freunden. Am liebsten nahmen
wir auf der kleinen Dachterrasse des Restaurants Platz, bestellten ein
Glas Wein und retteten im Geiste die Welt. Das Spektrum reichte vom
Kampf gegen die Atomkraft iiber Frauenhiuser bis zur Solidaritit mit
Kuba. Die servierten Spaghetti schmeckten ehrlich gesagt meist ge-
wohnlich, aber davor wurde man in der Speisekarte mit dem Hinweis
auf Amateurkéche >gewarntc. Mit den Jahren wandelten sich Lebens-
stil und Bediirfnisse: Nach dem Spielplatz kehrte man mit den Kindern
zur heiflen Schokolade ein, um dort andere Eltern mit ihren Sprosslin-
gen zu treffen. Schliefflich entdeckte man die Friihstiickskarte und ver-
abredete sich sonntags mit Freunden zu Cappuccino und Miisli. Und
mittlerweile — irgendwie haben die Ruffinis kochen gelernt —ist es erste
Wahl, wenn man gut speisen will.

Was man nicht darf: mit dem Handy telefonieren. Da wird das

Kollektiv irgerlich. Muss man ja auch nicht.

« Zwischen September und Mai organisiert das Ruffini ein an-
spruchsvolles Literatur- und Kulturprogramm mit Lesungen,
Jazz, Kabarett und Theater.
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LOKALES

hen, zu ruhen, immer
noch. Schén eigentlich,
immer noch das gleiche
Gefuhl wie damals -
und die Wurst schmeckt
auch noch genauso gut.

Im Kollektiv fiir
Pasta
und Frieden

Um ins ,Ruffini” zu
gehen gab und gibt es
eigentlich immer ein-
en Grund. Damals die
Flucht vor den Einheitsspeisekarten aller Acht-
ziger-Jahre-Kneipen und die Bewunderung
fir die Betreibungs-Form als Kollektiv— heute
guter Wein, kreative Pasta und naturlich die
immer exzellenten Kuchen aus der Backstube.
Hier herrscht nach wie vor das Kollektiv (wir
haben allerdings nicht nachgefragt, wie viele
inzwischen gekommen und gegangen sind)
und irgendwie dieselbe gute Atmosphére wie
damals. Der weiBe Raum, eine heiter Stim-
mung, oben die Freiluftplatze mit Selbst-
bedienung. Wir schwelgen in Erinnerungen
Uber gute Bekannte, die damals hier rundhe-
rum wohnten, bei einem guten Viertel Lag-
reiner (7,80€) und einem einfachen Vernaccia
(7,00€). Eine lippige Portion feine Leberpas-
tete (5,30€), eine deftige Tomatensuppe
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(4,20€) und ein Teller
Vitello tonnato (8,40€)
mit zartem Kalbfleisch
und gut abgeschmeck-
ter Tunfischsauce, da
freut sich doch das me-
ditterane Herz. Und
Uber die Pasta mit To-
maten, Speck und Kise
(8,90€) kénnte nicht
mal in der tiefsten Tos-
kana jemand meckern.
Freundlichst bedient
und beraten (schénen
Gru3 an Bine!) — wir
sind genauso angetan wie damals: Das ,Ruf-
fini” lebt ... und wie!

Abends waren wir dann im ,Merhaba” in der
PariserstralBe, einem der ersten tlrkischen Lo-
kale, gern besucht von den Leuten aus dem
JZentrum flr Entwicklung und Frieden” im
Nebenhaus, nattirlich auch von vielen Studen-
ten und Menschen aus dem Viertel. Manchmal
hatte man Glick und konnte feinste tlrkische
Live-Musik ohne Bauchtanz héren - die dazu
gereichten Lammkoteletts waren immer gleich
gut. Hier hat sich das Ambiente schon von der
linksorientierten Viertelkneipe hin zum Vier-
tel-Speiselokal gewandelt — passt aber auch ...
So schmecken die Weinblatter auf dem ge-
mischten Vorspeisenteller (9,20€) wie immer,
die feinen Gemiuse-, Kise- und Fischcremes



Maja Portmann und Helmut Maier, Gesellschafter und Mitarbeiter der Kollektiv-GmbH, sorgen
fiir die Weine im Ruffini

Miinchner

Aus- und Einsteiger

Seit 1978 ist das Ruffini eine Institution in Miinchen. Spaf3 bei
der Arbeit, selbstbestimmt erfolgreich Wirtschaften und doch
in Harmonie mit Kollegen, Gasten und Kundschaft zu agieren,
sind und waren die wichtigsten Gedanken, die Griinder und
auch die Betreiber des Ruffini von Anfang bis heute leiteten.

m Anfang stand der schlichte
AWunsch, eine etwas andere Kneipe

und einen Weinladen zu eréffnen.
Wie so oft verklirt sich nach Jahrzehnten,
wer nun was und wie zum Start beigesteu-
ert hat. »Acht Gastro-Idealisten und -Idea-
listinnen« seien es gewesen, die 1978 das
Unternehmen aus der Taufe hoben, erin-
nern sich die heutigen Betreiber des Ruffi-
ni in ihrer offiziellen Geschichtsschrei-
bung. Eberhard Spangenberg, der mit sei-
ner Weinhandlung Garibaldi selbst zu den
Legenden der Miinchner Wein- und Gastro-
szene zihlt und selbst einige Jahre als Koch
im Ruffinikollektiv arbeitete, erinnert sich,
dass es urspriinglich drei Griinder gewesen
seien. Einem der Urviter habe eine Art Kol-

lektiv-Firma vorgeschwebt, an der alle Mit-
arbeiter basisdemokratisch beteiligt sein
sollten.

Der Griindungsgedanke und die Philoso-
phie des Ruffini haben sich bis heute erhal-
ten, auch wenn es nicht mehr ganz so basis-
demokratisch zugeht wie beim Start der Fir-
ma, die ein alternatives Modell des »Mitar-
beiter-gefiihrten-Unternehmens« Realitit
werden lassen sollte.

In jedem Fall musste es eine andere Knei-
pe sein, in der sich die Nachfahren der 68er-
Generation statt revolutionir und umstiirz-
lerisch eher planvoll und besonnen wieder-
finden sollten. Statt lauter Musik und mie-
ser Weine a la Schwarze Midchentraube,
die zuvor die Gastro-Szene der Studenten

in Schwabing und anderswo in Miinchen
prigte, wollten die Griinder ein musikfreies
Lokal, in dem man auch mal in Ruhe eine
Zeitung lesen und vor allem auch Besse-
res und Gesundes essen und trinken konn-
te. Auf den Geschmack gekommen, war
das Genussland Italien fiir die Griindervi-
ter das Vorbild und prigte kiinftig das Wein-
und Speisenangebot. Dabei ist es bis heu-
te geblieben.

Vielleicht zum wichtigsten Faktor der Fir-
mengeschichte geriet die Suche nach ei-
nem geeigneten Lokal. Fiindig wurde man
im Miinchner Stadtteil Neuhausen unweit
des Hauptbahnhofs, wo die traditionsreiche
Bickerei und Konditorei Ettmayer zur Ver-
pachtung stand. Einzige Bedingungen fiir
die Griinder: Die Bickerei und Konditorei
sollte weiter betrieben werden.

Aus der Verlegenheit entstanden, ist die
Tradition bis heute geblieben und Teil des
Charmes und der Einzigartigkeit des Ruffi-
ni, das aus den Teilen Café- und Weinhaus,
Bickerei und Konditorei, einem italieni-
schen Weinhaus mit Grof- und Einzelhan-
del sowie Versand- und Lieferservice ein
Ganzes bildet. Das Konzept, sich am Bes-
seren zu orientieren, hat sich ebenfalls bis
heute erhalten. Die Backwaren, Torten und
Kuchen haben genauso Kultstatus in Miin-
chen wie der Frithstiicksservice, der Mit-
tagstisch oder die zahlreichen Veranstal-
tungen, die das mittlerweile rund 40-kép-
fige Team des Ruffini in schéner Regelmi-
Rigkeit auf die Beine stellt.

Das Restaurant bietet ein Ganztagespro-
gramm vom Frithstiick iiber Mittag- und
Abendkarte. Fiir manchen der langjihrigen
Giste ist das Ruffini so zum zweiten Wohn-
zimmer geworden. Die Kundschaft gehort
zur intellektuellen Oberschicht. Viele Selb-
stindige und Freiberufler vom Rechtsan-
walt tiber Architekten und Designer bis zu
Kunstschaffenden zihlen zum Stammpub-
likum, die dem Ruffini oft iiber Jahre und
Jahrzehnte Treue geschworen haben. »Leer
ist das Ruffini so gut wie nie«, meint Hel-
mut Maier, der zusammen mit der Schwei-
zerin Maja Portmann fiir das Weingeschift
und alle Aktivititen rund um den Weinaus-
schank verantwortlich zeichnet.

Anders als zu Griinderzeiten, als ganz
dem kollektiven Gedanken folgend, alle
alles machten, haben sich die verschiede-
nen Gesellschafter heute auf einzelne Be-
reiche spezialisiert. Heute diskutieren auch
nicht mehr alle Gesellschafter »im Wo-
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Meine
schonste
Verfihrung.

chentakt« das ganze Unternehmen durch.
Die (GmbH)-Gesellschafter-Versammlung
gibt’s nur (noch) vier mal im Jahr und kiim-
mert sich ums »grofle Ganze«, wie Mai-
er erklirt. »Die einzelnen Bereiche haben
mehr Selbststindigkeit und treffen sich in-
tern alle sechs Wochen um zu diskutieren,
erkliren Portmann und Maier die zu frither
verinderten Strukturen.

Ob nun Bickerei, Konditorei, Café oder Re-

staurant — eine besondere Stellung nimmt
der Wein im Unternehmenskonzept ein.

Mehr als too Weine werden direkt von rund
30 italienischen Weingiitern importiert, die Leer ist das Ruffini kaum anzutreffen. Fiir
von Portmann und Maier auf Weinreisen viele Gaste bietet es ein zweites Zuhause
oder anlisslich regelmifiiger Besuche der

Vinitaly sondiert und ausgewihlt werden. | Endrizzi aus dem Trentino oder Erbaluna
Alle Weine gibt’s im Ruffini-Laden zu kau- | (Weine aus biologischer Erzeugung und
fen und auRerhalb der Offnungszeiten des | auch bei Peter Riegel vertreten) aus dem
Ladens zum normalen Ladenpreis an der | Piemont finden sichim Sortiment. Gute Be-
Theke. Von den rund 8o Weinen auf der | ziehungen unterhilt das Ruffini zur Wein-
Karte sind etwa 40 im offenen Ausschank | agentur GES Sorrentino (bsplw. Torrevento,
und befriedigen damit so gut wie jeden | Librandi) und einige Weine steuert auch Ex-
Geschmack. Das Sortiment gleicht einer | Ruffini Garibaldi (Bortolomiol) bei. »Unser
Rundreise durch Italiens Weinlandschaften Sortiment ist weniger von groflen Namen

von Suidtirol bis zu den Inseln. Einige be- | oder davon bestimmt, was gerade ange-
kannte Namen, wie etwa Plozner aus dem | sagt ist, als dem, was uns und unsere Kun-
Friaul, Cantina Tollo aus den Abruzzen, den iiberzeugt und schmeckt«, formuliert
Maier, wie Weine und Auswahl im Ruffi-

ni entstehen. So sind Weine aus Piemont,
Apulien, Kalabrien, Friaul oder den Mar-

R ken oft stirker vertreten als andere Regio-
nen mit weit gréflerer Weinproduktion. Et-

Café, Konditorei, Weinhaus liche Weine stammen aus biologischer Er-
Adresse: Orffstrae 22-24 zeugung, doch das ist kein Muss. Entschei-
80637 Miinchen dend ist der Geschmack und ob die Liefe-
Tel. 089/16 11 60, Fax -80 ranten zum Ruffini passen. Manchmal sind
E-Mail: ruffini@ruffini.de es auch Aufenseiter, die eine Chance be-
Internet: www.ruffini.de kommen: »Wir sind grofle Verdicchio-Fans
Offnungszeiten: und versuchen, diese >unterbewertete« Sor-
Lokal: Dienstag bis Sonntag von 10 bis 24 Uhr te in Miinchen bekannt zu machen.« Das
Laden: Dienstag bis Freitag von 8.30 bis 18 Uhr trifft auch fiir die Weine der Cinque Terre
Samstag: 8.30 bis 17.00 Uhr, So. 10 bis 17 Uhr zu, fiir die sich Maier aus Liebe zur Regi-
Weinsortiment: ca. 110 italienische Weine von | on stark macht. Deshalb gibt’s solche Wei-
rund 30 Erzeugern ne zum Kennenlernen auch in einer » Degu-
Offener Ausschank: Preise ab ca. 3,50 Euro pro box«, so wie andere Entdeckungen, an de-
Glas, Flasche ab ca. 15 Euro nen die Giste ihre Weinkenntnisse schir-

Speisen: Suppen, Antipasti, Pastagerichte fen konnen. Veranstaltungen und Wein-
(7,40 bis 11,90 Euro) Hauptgerichte (7,40 bis seminare, der Verkauf von Ger- und 12er-
16,50 Euro), hausgemachte Kuchen und Des- | Kartons mit 1o Prozent Rabatt, Degustati-

serts, Degustationsmeniis. onsmeniis mit Wein und passenden Spei-
Gesellschafter: 26 sen, ein Weinrundbrief per E-Mail und eine
Mitarbeiter: ca. 40 Menge mehr Aktivititen bilden den Ser-

Besonderheiten:  »Kollektive-GmbH, regel- | vice- und Akquisebereich, den das Ruffini
maBige Kleinkunst-Veranstaltungen und Aus- | wie jede andere gut gefiihrte und erfolgrei-
stellungen mit Kiinstlern und Kabarettisten, | che Weinhandlung anbietet. Die nichsten
Kulturprogramm 33 Jahre konnen kommen. B Hermann Pilz

TITIOULTORE DAL I 7F) ————
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SO ERREICHEN SIE UNS

Abendzeitung, Ausgehen

80265 Miinchen,

Fax (089) 2377-374,

Mail: ausgehen@abendzeitung.de

Hier erzdhlen Miinchner, wo sie gerne ausgehen: Heute ist
das die Studienleiterin Birgit (39) mit Sohn Nico (elf Mo-
nate). Die beiden haben wir am Bahnhof in Pasing getroffen.

,Essen zelebrieren im Haveli*

,Miinchen ist ein grof3es Dorf ohne grof3e Hektik - und
ich hoffe, dass das auch so bleibt. Hier
herrscht immer noch die bayerische
Gemiitlichkeit. Am meisten merke ich
4 das beim Spazierengehen im Nymphen-
burger Park, in Richtung Amalienburg-
straRe. Da ist es noch wild und
naturbelassen. Dort gibt es diese
alte Linde, in deren Stamm
man sich hineinstellen
kann. Ich bekomme da
Ehrfurcht vor der Natur
und komme mir ganz
klein vor.

Essen gehe ich gern ins
indische Restaurant Haveli

in der Menzinger Stral3e,
gleich beim Nymphenburger
Park. Da kann man das Essen
richtig schon zelebrieren und
sich Zeit lassen. Ich bestelle am
liebsten ,Vegetable Thali“: Da
weild man nie, was genau man
bekommt und ldsst sich {iberra-
schen.

Super ist es auRerdem im Café
Kosmos in der MarsstraRe. Abends
ist es da brechend voll, aber nachmit-
tags hat es eine ganz spezielle Atmo-
sphdre, die ich liebe. An den Wénden
hdngen wechselnde Ausstellungen
von Kiinstlern. Ich trinke dort am
liebsten Milchkaffee - fiir Nico gibt es
eine warme Milch.“

Foto/Umfrage: Daniel von Loeper

DAS IST AM WOCHENENDE LOS

Gastro

Sonntagsbrunch fiir 19 Euro, Hotel Restaurant Ritzi, 10.30
- 15.30 Uhr, Maria-Theresia-StrafBe 2a, www.hotel-
ritzi.de

Schweinsbraten fiir 7 Euro, Kreuzberger, Sonntag 11 -
1Uhr, Westermiihlstrafde 32, www.kreuzi.de,
©20207287

LJosef kocht...thailindisch“: Hauptgerichte 11 — 18 Euro,
Josef, KlenzestrafSe 99, Samstag und Sonntag, 18 - 23 Uhr,
Reservierung ©0179/4184333

Bar

Happy Hour, jeder Cocktail 5 Euro, Feuerberg, Sonntag 22
- 24 Uhr, VoBstralBe 15, www.feuerberg-restaurant.de,
©48058378

Club

4Electric Delicate pres. Felix Krécher*, Freiheizhalle,
Samstag ab 22 Uhr, Rainer-Werner-Fassbinder Platz 1,
www.freiheiz.com

,Breakbot = Baby! In Love*, Baby!, Samstag ab 23 Uhr,
Maximilianplatz 5, www.babymunich.com

,Live & Direct - HipHop meets Live Music!*, Crux, Sams-
tag ab 23 Uhr, Ledererstr. 3, www.crux.me

1
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Keine Musikberieselung, die das Zeitunglesen stért, wechselnde Kunst statt Deko-Blumengestecke - so Iiei)t die Rffini-Gemeinschaft iHr Stammlokal.

Fotos: Theresa Hégner, ho

Die Kunst der Reduktion

Das Ruffini ist das Refugium fiir Menschen, die
helles Licht lieber mégen als Kerzenschein. Jetzt
feiert das Kollektiv sein 33-jdhriges Bestehen

in der Freiheizhalle. Ein Stammgast gratuliert

3 Jahre sind eine lange
3 Zeit, normalerweise. Mit

17 ist man jung, mit 50
nicht mehr, aber was heiflt
das schon? Manches bleibt so
wie es immer war, und das ist
auch gut so, weil jeder
Mensch ein paar Konstanten
in seinem Leben braucht. Das
Ruffini zum Beispiel, ein Lokal
in Neuhausen, das als ,Café“
firmiert, viel mehr aber ein
Restaurant ist und in Wahr-
heit ein Raumschiff aus einer
anderen Zeit. Das Ruffini ist
mein Lieblingslokal, ich gehe
jede Woche dorthin, seit 33
Jahren.

Was an diesem Lokal so be-
sonders ist? Nun, anders als
die meisten Restaurants und
Cafés bezieht das Ruffini sein
Flair nicht daraus, was es zu
bieten hat, sondern daraus,
was es dort nicht gibt.

Es ist die Kunst der Reduk-
tion, die alle Stammgadste lie-
ben und die sie stillschwei-
gend zu einer eingeschwore-
nen Ruffini-Gemeinde verbin-
det. Es gibt dort: keine Kerzen
und Blumengestecke auf den
Tischen, keine Hintergrund-
musik, kein romantisches
Licht, null Kuschelkissen mit
Asien-Motiven und keinen Sa-

Liebgewo_nnene Konstante:
das Ruffini in der Orffstrafbe.

Mit dem Handy telefonieren
darf man {ibrigens nicht, da
entwickeln die Ruffinis eine
angenehme Intoleranz gegen-
iiber Schwatzern, Wichtigtu-
ern und Porsche-Cayenne-Fah-
rern. Aber von denen kom-
men eh nicht so viele, weil es
ihre Begleitungen lieber ku-
schelig mogen.

Nun ist es keineswegs so,
dass im Ruffini alles komplett
so geblieben wire, wie es im-
mer war. Nur fast alles. So

AZ-BEWERTUNG: RUFFINI

stand in den ersten Jahren auf
der Speisekarte die Warnung,
hier werde von ,wohlmeinen-
den Amateuren“ gekocht. Es
schmeckte trotzdem enorm
italienisch und irgendwie an-
ders als in allen anderen Loka-
len. So wie das Ruffini ganz
grundsdtzlich als ,alternativ*
galt, mit total einfiihlsamen
Kellnern (,probier heut mal
die Polenta“) und einer Zettel-
wand im Eingang, auf der fiir
gemeinsames Gebdrmutterat-
men und Baum-Umarmen ge-
worben wurde. Das ist eigent-
lich alles bis heute so. Nur das
Essen schmeckt besser.

Ehrlich gesagt haben sich
auch die Gadste nicht beson-
ders verandert, was zum Teil
daran liegt, dass es immer
noch die gleichen sind wie frii-
her. So wie ein Ehepaar, von
dem ich jahrelang dachte, des
sei taubstumm, weil die bei-
den immer Zeitung lasen und
nie ein Wort wechselten. Sie
sahen ungefdhr so aus, wie
man sich Sartre und Simone
de Beauvoir vorstellt, wenn
die zusammen im Café saRen,
nur ohne Reden. Bis der Mann
zum ersten Mal dann doch et-
was sagte: ,Gib ma amoi de
Siddeitsche riiber...“

An Nachmittagen, wenn die
Architekten und Designer ge-
rade gegangen sind, wird das
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Ein Bild aus Anfangszeitn: Damals trugen Rffini-Frauen noch

henna-gefirbte Haare, Aushinge warben fiir Baum-Umarmen.

Ruffini {iberschwemmt von
jungen Miittern und ihren
Kleinkindern. Sie tragen oran-
gefarbene Pashmina-Schals,
die Babys heilRen grundsaitz-

Auf die Kuchen warten
Kenner frierend in der
meterlangen Schlange

lich Philipp, Adrian und Ma-
rie-Luise. Frither hatten die
Ruffini-Frauen henna-ge-
farbte Haare und rochen nach
Patschuli. Ein Lebensstil, den
auch in den achtziger Jahren
nicht alle goutierten. Meine
Lieblings-Inschrift auf dem
Mannerklo lautete damals: ,,0

und Lebkuchen aus der selbst-
verwalteten Badckerei damit
zusammenhdngen. Schon des-
halb muss das unbedingt im-
mer so bleiben. Auch wenn
am Wochenende die Schlange
vor dem Laden 20 Meter lang
ist, und man im Winter gotts-
erbdrmlich schlottert, wah-
rend man auf den Schokola-
denkuchen wartet.

Ja, die Kuchenvitrine und
die Sommerterrasse und die
Zeitungen und die mit Kreide
beschriebene Tiire und die
Spaghetti mit Artischocken-
pesto — das sind die unver-
zichtbaren Zutaten zu unse-
rem Ruffinileben. Meinetwe-
gen kann es immer so weiter
gehen, mindestens noch 33
Jahre lang.  Arno Makowsky

. . Gediegen Gemiitlich Studentisch . . Lt
. . W . lat mit Putenstreifen. Ambiente .......cccureriinrssnnssnnnssnns L . Gott, sie strickt beruflich!
»Nach 6 Jahren sagen wir Servus - Closing Party®, Drei Stattdessen: helle Beleuch- ) Bis heute wird das Ruffini Orffstrafe 22-24, Di. bis So. 10
Tiirme, ) ) tung, bei der man Zeitung  puer Jungvolk Mittelalter 60plus  yon dem berithmten Kollektiv - 24 Uhr, www.ruffini.de,
Samstag ab 22 Uhr, FriedenstraSe 10, www.dreitu- oder sogar Biicher lesen kann, ® . gefiihrt. Das gibt den Gisten ®161160. Das Ruffini feiert
erme.de keine Musikberieselung, da- T Kaffee Essen Trinken Tanzen seit jeher ein irgendwie gutes sein 33-Jdhriges diesen Sonn-
ht’.\ fiir wechselnde Kunstwerke VP civcnnnnnnssnns s .. ......................................... antikapitalistisches Grundge— tag ab 18 Uhr in der Freiheiz-
Mehr Infos und Fotos: nacnes- an den Wdnden, die nicht wei- . Nobel Durchschnitt Schnéppchen fihl. Und man ahnt, dass die halle, Rainer-Werner-Fassbin-
www.nachtagenten.de BgEl'ltEl'l ter storen. So muss das sein. Preis phantastischen Croissants der-Platz 1. Der Eintritt ist frei.
Transparent — serios — sofort. Miinchens GrioBter
.o - w
Offentliche Pfinderversteigerung Schmuck-Ankauf DIEWELT 1 ' o "
ZAHN_ & AI.TGOLD ENTDECKEN . = Ich, 33J., 1,85 m groB, gepfl. AuBSeres,
Im Paulaner am Nockherberg, Hochstralle 77 J " 1 u << anhinglich, warmherzig, anstindig u.
uwelier G. Mayer GmbH - KarlsiraBe 45 (]

Mittwoch, 30.11.2011. Ab 9:30 Uhr, Vorbesichtigung ab 8:30 Uhr
Alle bisher nicht eingelsten Pfander bis Nr. 242000
Versetzt bis 09.05.2011, letzter Einlosetermin, Donnerstag, 24.11.2011

Versteigerer Richard Kaufmann Weinstr. 8, 82002 Rosenheim
Vereidigter und offentlich bestellter Versteigerer

¢ Gold, Silber, Brillantschmuck, Uhren
* Unterhaltungselektronik, Audio, Video, Hifi, Foto
* Wertgegenstande und Artikel aller Art

Rosenheimer StraBBe 46
D 81669 Miinchen

LEIHHAUSER aoAvess
MAx WA I_TH E R Nymplhinburger Strale 176

80634 Miinchen
A 089/164382

www.leihhaus-walther.de

Ordern Sie Ihre Anzeige per
FAX: 089/2377-409

=089/595105

U-Bahn 2 (Station Kanigsplatz)- Tram 20, 21
GOLDANKAUF - SUPERPREIS

Feingold per Gramm
Wir bezahlen fiir Altgold
750/18k 585/14k 333/8k
24.05€ 18,74 € 10,66€"
*Preise p.Gramm am 25.11.2011 -kursabhéngig-

Standiger Schmuck

Barankauf Diamanten

Uhren

hochwertigen
(wie Rolex, Cartier, Breitling)

IHRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELLE

wir Kaufen 0’[]5 €*

Abendzeitng

TIERISCH NAH

TIERPARK
HELLABRUNN

Der Zoo der Stadt Miinchen

ordentlich habe einen medizinischen
Beruf,... Hobbys: Tanzen, Reisen...
wiinsche mir eine sehr liebe, nette
Frau(keine Emanze) fiir eine schone,
harmonische Beziehung (kein Aben-
teuer) mit einem guten Charakter, um
die Liebe und das Leben gemeinsam
zu genieBen. Uber Bildzuschriften
wiirde ich mich sehr freuen.Danke!
B KIM30967944Z an den Verlag

Geb. Mann, 50 Jahre, sucht fiir schéne
Stunden Frau/Paar, keine fin. Interesse
und kein bi, beantworte jede Zuschrift
< AZM30966480A an den Verlag

Seit 50 Jahren:
Mit Zorn und Zartlichkeit
an der Seite der Armen

www.misereor50.de
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Mein Tag

25 Jahre an
der Richter-Orgel

Kirchenmusikdirektor Boenstedt
gibt in der Markuskirche den Ton an

Eine Tafel am Hauptportal der evangeli-
schen Markuskirche an der Gabelsberger-
straBe nennt Karl Richter. Gelbe Blumen
erinnern an den Chorleiter und Organis-
ten, der am 15. Februar vor 30 Jahren
starb. Richters Verméachtnis ist weit drau-
Ben im Weltraum (das von ihm eingespiel-
te 2. Brandenburgische Konzert fliegt
mit der Sonde Voyager in die Unendlich-
keit) — und drinnen in der Markuskirche.
An der Orgel, die auf Betreiben Richters
im Jahr 1967 gebaut wurde, sitzt Holger
Boenstedt (Foto: Schellnegger) seit 25
Jahren Kirchenmusikdirektor in Sankt
Markus und damit Richters Nachfolger.
Sonne scheint durch die Fenster, Musik
erfiillt den Raum. Es gibt noch eine zwei-
te Orgel — und schon ist man bei Boen-
stedts Lebensthema, der Liebe zur Orgel.
,Die alte Orgel“, sagt er, als er von der
Empore herunterkommt, ,,ist romantisch
gestimmt“. Fiir den Bach-Experten Rich-
ter musste es ein barockes Klangbild
sein. Und so kann Boenstedt jetzt musika-
lisch aus dem Vollen schopfen. Barock
und Romantik, Bach und Liszt: Beim Or-
gelkonzert am Sonntag, 27. Februar, um
18 Uhr in der Markuskirche ist beides zu
héren.

Langst hat sich der Kirchenmusiker
Boenstedt den Respekt erarbeitet, der
von Anfang an nicht selbstverstdndlich
war: Der ,kleine Junge, der die Richter-
Orgel verwaltete“, wollte er nicht sein.
32 Jahre alt war der protestantische
Miinsterléander, als er nach Studium und
erster Anstellung in Hamburg dem Ruf
nach Miinchen folgte. Die Richter-Stelle
war schon seit Jahren verwaist, der Bach-
Chor ausgezogen. Familien, ein Schwer-
punkte evangelischer Gemeindearbeit,
gibt es kaum in der Innenstadt, dafiir Sin-
gles. Viele dieser Singles studieren — und
damit hatte Boenstedt einen Fuf} in der
Tir: Die Markuskirche ist ndmlich auch
Universitatskirche. Studenten der theolo-
gischen Fakultat stellten sich ein, brach-
ten Kommilitonen mit, weitere Freunde.
Der Markus-Chor Miinchen war gegriin-
det. Jener Chor, der vergangenes Jahr
wahrend des 6kumenischen Kirchentags
mit Leonard Bernsteins ,,Mass“ Furore
machte. Und der das nichste Mal am 27.
Mairz mit Bachs Johannespassion in St.
Markus zu horen sein wird (18 Uhr).

Viele der Siangerinnen und Sanger
sind schon seit 15 Jahren dabei. Sie scheu-
en auch die Herausforderungen nicht,
die Boenstedt ihnen immer wieder stellt.
Heuer wird es Beethovens ,,Missa solem-
nis“ sein — als Jubildumskonzert Ende
Oktober. Fiir die Sdngerinnen und Sén-
ger heifit das: proben, proben, proben. Je-
de Woche mittwochs, auBBerdem an beson-
deren Chorwochenenden fiir die einzel-
nen Stimmen und fiir den gesamten
Chor. Dazu einmal im Monat, schliefllich
ist es ein Kirchenchor, die musikalische
Gestaltung von Kantatengottesdiensten.
Kirchenmusik, das ist fiir Boenstedt
auch eine sehr direkte Form, eher kir-
chenferne Menschen anzusprechen: ,,Der
Chor ist die vorderste Linie, er ist am
meisten drin in der sikularen Welt.“ Die
Sanger pflegen eben nicht nur ihr Hobby
— sie tun das auf hohem kulturellen Ni-
veau. In Miinchen finde man ein Publi-
kum fir Qualitat, bis hin zu eher avant-
gardistischer Musik, sagt Boenstedyt.

Die Lust am Neuen treibt ihn an. In ein-
einhalb Jahren geht der 56-Jahrige als
Kirchenmusiker in Vorruhestand. Sein
Traum: Ein symphonisches Orchester lei-
ten. Ofter in Siidfrankreich auftreten.
Bis dahin wird man Holger Boenstedt
aber noch an vielen Tagen so wie heute
an der Orgel sitzen sehen —in der Markus-
kirche und zu Hause in der kirchlichen
Wohnung in Laim. Martin Bernstein

Polizeihund ,,Mickey*
stellt Einbrecher

Altstadt — Polizei-Diensthund ,, Mickey“
hat am Dienstag an der Sonnenstrafe ei-
nen Einbrecher gestellt. Zeugen horten
gegen 17.40 Uhr, wie dort ein 43-jahriger
Obdachloser mit einem Pflasterstein die
Fensterscheibe eines Biiros einschlug.
Ein Diensthundefiithrer und , Mickey“
riickten an, in Windeseile hatte der Belgi-
sche Schiaferhund den Einbrecher gefun-
den und mit einem Schnapper in Rich-
tung seiner Jacke eingeschiichtert. Der
Téater hatte eine Geldtasche mit mehre-
ren Hundert Euro bei sich, die er aus ei-
nem Biiroschrank gestohlen hatte. wim
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Hier hat man seine Ruhe —vor klingelnden Handys und nerviger Barmusik: Das Ruffini ist eine drei Jahrzehnte alte Institution in Neuhausen. Helmut Maier

(rechts) ist seit 1990 dabei. Er ist mit einer anderen Gesellschafterin fiir den Weinimport zustdndig in dem ,,cheffreien Betrieb“.

Von Gudrun Passarge

Neuhausen — Das Ruffini ist das Ruffini
ist das Ruffini. Als wére die Zeit stehen-
geblieben. Das Ruffini ist eine Instituti-
on im Minchner Westen. Seit 1978 hat
sich kaum etwas verandert. Noch immer
stehen kleine Trauben von Menschen vor
der Tiir, auch an einem Donnerstagmor-
gen kurz vor 10 Uhr, auch in Zeiten, da
die geniale Dachterrasse noch gar nicht
gedffnet hat. Nur die Mode hat sich veran-
dert: Manner in schwarzen Manteln oder
Outdoor-Jacken, Frauen mit schicken
Filztaschen, passende lila Stiefel zur lila
Lederjacke. Sie vertreiben sich die Zeit

LokaleGroi3e

Sie sind immer schon da, sie dienen
Generationen von Minchnern
als Heimstatten der Geselligkeit,
ihre Wande atmen Legenden, Anekdoten
und jede Menge Geschichten aus:
Kneipen, Restaurants, Boazn
stellt die SZ-Serie Lokale GroBe vor,
Etablissements, zu denen jeder
Einheimische etwas erzahlen kann.

Heute: Das Ruffini — ein Ort
zum Leben und Leben lassen.
SZ-Serie, Folge 13

bis zur Offnung, ratschen und schauen
die Zettel am Laternenpfahl an: kreati-
ver Tanz, spirituelle Erleuchtung, Baby-
massage.

Und auch im Lokal selbst ist alles wie
vor zwanzig, dreiflig Jahren. Stilvoll, ge-
diegen, unpratentios. Nur an den Wan-
den wechseln die Bilder alle vier Wo-
chen, und die Lampen an der Bar sind
neu wie auch das Schild: ,,Im Lokal bitte
keine Handys“. Geblieben ist die einzig-
artige Atmosphire des Cafés mit seinem
Steinboden und den Marmortischen. Das
Publikum ist bunt gemischt. Ein junger
Mann im schwarzen Rollkragenpullover,

Das Prinzip Ruffini

Das von 26 Gesellschaftern betriebene Lokal ist mit seiner einzigartigen Atmosphére ein gegliicktes Langzeit-Experiment

Haare an Kopf und Kinn etwa drei Milli-
meter lang, gieBt gerade mit grofem
Schwung Tabascosauce liber seine Riithr-
eier. Einige Frauen mittleren Alters plau-
dern munter miteinander, ein paar Ein-
zelgdnger lesen Zeitung, losen Kreuz-
wortritsel oder bearbeiten Papiere. Sie
alle schétzen die bertihmten Kuchen aus
der eigenen Backstube, fiir die manche
weit fahren, und den netten Service, die
italienisch angehauchte Kiiche, vieles
aus Bio-Waren gekocht, das auBlerge-
wohnlich groe Weinangebot — Eigenim-
porte aus Italien — und das Gefiihl, hier
unbehelligt zu bleiben, Ruhe zu haben, et-
wa vor nerviger Barmusik.

,Wir haben unsere Stammgiste, die
mituns alt werden“, erzéhlt Helmut Mai-
er, der Mann, der die Offentlichkeitsar-
beit macht. Selbstindige, Kreative, Ar-
chitekten, Menschen mit Mufle. Sie ken-
nen natiirlich auch das Ruffini-Prinzip,
wissen im Gegensatz zu vielen jiingeren
Gasten, dass sie hier in einem ,,cheffreien
Betrieb“ sitzen. Das Ruffini wird von 26
Gesellschaftern im Alter von 29 bis 65 be-
trieben, ,,und jeder der Gesellschafter ar-
beitet hier”. Viele sind Seiteneinsteiger,
die in ihrem friitheren Leben nichts mit
Gastronomie zu tun hatten. Maier selbst
ist so ein Beispiel. Der 52-Jahrige hat sei-
ne Beamtenlaufbahn aufgegeben, um zu-
nichst Kirchenmaler zu werden und
dann, 1990, im Ruffini zu arbeiten. 5000
Euro zahlt ein Gesellschafter als Einlage,
dafiir darf er mitbestimmen, was im Lo-
kal passiert. Die Ruffinis haben mittler-
weile Routine. ,,Frither haben wir tiber je-
den Punkt und jedes Komma abge-
stimmt“, sagt Maier. Inzwischen berei-
ten die einzelnen Ressorts alles vor, jeder
hat seine festen Aufgaben. Maier etwa be-
treut auBer dem Weinhandel auch noch
die Lesungen, die regelmaBig im Ruffini
stattfinden. Und alle drei Monate wird
auf der Gesellschafterversammlung ent-
schieden. ,,Wir streben nicht die maxima-
le Profitorientierung an und achten auf
unsere soziale Verantwortung®, auch ge-
geniiber den Angestellten, die das Ruffi-
ni beschiftigt. Mittlerweile sind die &lte-
ren Gesellschafter in der Uberzahl, ,,vie-
le junge Leute finden es nicht so interes-
sant®. Oder sie gehen, weil es sie reizt, et-
was Eigenes aufzubauen. Wie die ,,Loret-
ta-Bar® in der Millerstrafle oder das
, VolkArt“ gleich um die Ecke, um nur
zwei der Beispiele zu nennen.

Ein Markenzeichen: Bisher hat dem
Ruffini nur eine Stunde geschlagen —
die des Erfolgs. Das liegt nicht zuletzt
an der Qualitdt der Backwaren, der
reichhaltigen Getrdnkeauswahl und
dem sehr personlichen Service.

Auf Augenhohe mit Schwabing

,Kunst in Sendling“ will den Stadtteil thematisch ins Atelierwochenende einbinden

Sendling — Der Bezirksausschuss Send-
ling will mit seinem Budget kiinftig bes-
ser planen kénnen. Deshalb hat das Gre-
mium in diesem Jahr zum ersten Mal die
Institutionen oder Vereine, die auch bis-
her schon Antrige gestellt hatten, um
Vorankiindigungen gebeten, darunter
auch ,,Kunst in Sendling“. Der Fotograf
Christophe Schneider von Kunst in Send-
ling nutzte gleich die Chance, neue Pro-
jekte vorzustellen: So wolle die Kiinstler-
gemeinschaft, die seit acht Jahren am Wo-
chenende nach der Wiesn zu einem Rund-
gang durch die Ateliers des Viertels ein-
ladt, diese Schau der Sendlinger Kiinst-
ler erstmals unter ein Motto stellen, das
in irgendeiner Form mit dem Viertel zu
tun hat. Auf die Idee brachte ihn sein eige-
nes Fotoprojekt ,,Kids in Sendling“.

Fiir den Oktober tiiftle man noch an ei-
nem Motto, dem sich moglichst viele an-
schliefen konnen. Es gehe um die Frage:
,Warum wohne ich hier, warum arbeite
ich hier?” Die Kiinstler miissten natiir-

lich nicht alles Ausgestellte dann danach
ausrichten. Schneider spricht von etwa
drei bis vier von vielleicht zwanzig Wer-
ken. Wie in den vergangenen zwei Jahren
wolle man auch 2011 wieder einen klei-
nen Katalog zum Tag des offenen Ateli-
ers herausgeben. Mit dem Katalog habe
der Tag fiir die Besucher an Intensitét ge-
wonnen: ,Wir haben mit Schwabing
gleichgezogen — sind aber nicht genau so
schick“, sagt Schneider. Auch einige ge-
fithrte Touren zu den Stétten der Kunst
seien zustande gekommen.

Schneider plant fiir dieses Jahr eine
weitere Aktivitat, die aber ohne einen Zu-
schuss aus dem Bezirksausschuss-Bud-
get auskommen soll. Er will Kurzfilme 6£-
fentlich zeigen, die als Probestiicke fiir
die Aufnahmepriifung der Filmhochschu-
le entstehen und die meist auBer der Jury
keiner zu sehen bekommt. Er habe bei ei-
nem dieser jungen Filmprojekte die Be-
leuchtung tibernommen, so sei der Kon-
takt entstanden, berichtet Schneider.

Rappelvoll sei sein Fotostudio gewesen
bei der ersten Prasentation dieser Werke
im vergangenen Jahr, rund 40 Géste hat-
ten nach der Vorfiilhrung angeregt mit
den Nachwuchs-Regisseuren diskutiert.
In diesem Jahr will er die Plattform ver-
grofBern, suche noch nach einem geeigne-
ten Raum.

Diese Aktivitdt sei ihm mdoglich, weil
die Aufgaben fiir das Atelierwochenen-
de, das fiinf Jahr lang die Kiinstlerin Ulri-
ke Schiiler und seit zwei Jahren er ge-
meinsam mit dem Coumputer-Grafiker
Chris Pl6tze organisierte, nun auf mehre-
re Schultern verteilt wiirden. Im Oktober
boten rund 80 Kiinstler Einblick in ihre
Ateliers, rund 50 konne man in Sendling
zum festen Stamm zihlen. Zu den Diskus-
sionsrunden jeweils am ersten Freitag im
Monat kdimen zwischen zehn und 35 Teil-
nehmer, erkléarte Schneider auf die Frage
von Ernst Dill (SPD) nach den Entschei-
dungs-Mechanismen bei Kunst in Send-
ling. Renate Winkler-Schlang

Fotos:Catherina Hess

Das Ruffini-Prinzip ist aufgegangen.
Der Laden brummt, auch nach 33 Jahren
noch. Die Gruppe ist eingespielt aufein-
ander. ,,Selbst bei Hochbetrieb flutscht
es.“ Und wie. An einem Sonntagmorgen,
wenn alle gleichzeitig ihr Friihstiick ha-
ben wollen, das sie sich selbst zusammen-
stellen, sind die Servicekrifte wiesel-
flink unterwegs. Trotzdem nimmt sich
die Mitarbeiterin aus der Kiiche mit der
lila Wollmiitze noch die Zeit, mit einem
jungen Madchen zu plaudern. Sie weil,
dass sie jetzt ihr Abitur macht und ist
neugierig, wie es ihr damit geht. Mutter
und Tochter sind den Mitarbeitern offen-
bar bestens bekannt. Sie bekommen um-
gehend ihren Kaffee, den Bergtee und die
Croissants auf den Tisch gestellt.

An der Bar ist mittlerweile kein Platz
mehr frei. Da sitzen Prominente neben
Familien und einem Mann im Cord-Sak-
ko, der, als sei er hier am ruhigsten Ort
der Welt, nach dem Friihstiick ein Buch
uber Rudolf Steiner liest. Im Café haben
sich Familien mit Kleinkindern niederge-
lassen. Ein Hightech-Kinderwagen, der
ausschaut, als hatte er mindestens finf
PS, steht mit einer Kette abgeschlossen
im Lokal unter dem Handyverbotsschild.
Alles eine groBle Familie, umsorgt vom
Ruffini-Team. Das auch das Handyver-
bot sehr ernst nimmt. Kaum versucht ein
Gast, unterm Tisch heimlich zu simsen,
als schon ein Kellner heranstiirmt. ,,Darf
ich Thnen ein wenig Platz schaffen®,
fragt er mit leicht grollendem Unterton.
Er stellt die Teller zusammen und nimmt
leere mit, zuvor allerdings fiigt er beleh-
rend und eher rhetorisch an: ,,Was kann
es Wichtigeres geben als das Friihstiick?“
Beschiamt packt der Gast sein Handy wie-
der weg und schaut sich stattdessen die
Leute an. Das Ruffini ist das Ruff . . .

m Publikum: Vom Lehrer bis zum
Kreativen, von Familien bis zu mit-

gealterten Stammgasten.
a Ambiente: Kaffeehausatmosphé-
ﬁ re, die manche als zweites Wohn-
zimmer empfinden.

Angebot: Selbstgemachte Ku-
chen und 99 Weine, die auch im
Feinkostgeschaft verkauft werden.

Die Suche
nach Heimat

KUnstler aus MUnchen und London
stellen in der Isarvorstadt aus

Isarvorstadt — Als Kiinstler-Austausch-
projekt der ,,Cell Studios“ in London
und des stéddtischen Atelierhauses Klen-
ze-/Baumstraie zeigen von 12. Mérz bis
3. April unter dem Titel ,,Home where we
belong . . .“ 18 Kiinstler aus Miinchen so-
wie 15 Kiinstler aus London an vier Or-
ten in der Isarvorstadt ihre Arbeiten. Mit
dem von den Miinchner Kiinstlern initi-
ierten Ausstellungsprojekt soll in erster
Linie der seit langerem bereits bestehen-
de kiinstlerisch-kulturelle Austausch
zwischen Londoner und Miinchner
Kiinstlern geférdert werden, teilt das
Kulturreferat mit. Unter Einbeziehung
des jeweiligen Umfelds mochte das Pro-
jekt der origindren kiinstlerischen Arbeit
eine Plattform geben und auf lokale In-
frastrukturen wie Forderungsmoglich-
keiten und ortliche Gegebenheiten als
,Kulturheimat“und Quelle kiinstleri-
scher Arbeit aufmerksam machen.

Die 33 Kiinstler gehen mit ihren Arbei-
ten der Frage nach, wie personliche Iden-
titdt und individuelles Zugehorigkeitsge-
fiithl heute mit dem lokal vernetzten Be-
griff ,Heimat“ verbunden sind. So wer-
den Aspekte beleuchtet wie ,,Was bedeu-
tet Heimat heute? Was heil}t es, zu einem
Ort oder einer Nation zu gehéren? Ist
,Heimat’ ein realer oder fiktiver Ort? Wie
manifestiert sich ,Zugehorigkeit’?*

Das Austausch-Projekt wird voraus-
sichtlich noch dieses Jahr in London mit
allen teilnehmenden Miinchner Kiinst-
lern fortgesetzt. Zur Eroffnung von
,Home where we belong . . .“ gibt es am
Freitag, 11. Mérz, 18 Uhr, im Kunstraum
Miinchen (HolzstraBe 10/Riickgebiude)
eine Einfiihrung und einer Zeichenper-
formance mit Christoph Lammers. Ab 19
Uhr gibt es Er6ffnungen in allen Ausstel-
lungsrdaumen (stadtisches Atelierhaus,
,,Geflitter & Partner®, ,Weltraum“, und
,Die erste Reihe“). Mehr Informationen:
www.atelierhaus-baumstrasse.de. SZ

Bezirksausschuss
begriuBt Postbeschluss

Sendling - Das Postamt an der Kochelsee-
straBe kann im kommenden Jahr sein
100-jahriges Bestehen feiern. Dasist des-
halb fiir die Sendlinger eine sehr gute
Nachricht, weil die Post eigentlich die
Geschaftspost-Annahme und das Post-
fach an diesem Standort hatte schlieen
wollen. Doch bei der Biirgerversamm-
lung waren vor allem Handler aus der
GroBmarkthalle auf die Barrikaden ge-
gangen: Sie brauchten die Post auch im
Zeitalter der elektronischen Kommuni-
kation, hétten teilweise Portokosten bis
zu 5000 Euro im Monat. Dafiir wolle man
nicht auch noch seine Mitarbeiter bis zur
Filiale am Harras schicken, zumal die an
der Kochelseestral3e sehr erfahrenes, mo-
tiviertes Personal habe und zudem auch
Parkplatze. Wie berichtet, brachte der
Appell die Post zum Umdenken. Der Be-
zirksausschuss Sendling nahm diese
Nachricht jetzt erfreut zur Kenntnis. re

Parkplatze am Sudbad
sind jetzt 6ffentlich

Sendling - Der Parkplatz des Siidbads
an der ValleystraBe wird ins Parkraum-
management einbezogen. Kiinftig diirfen
dort Besucher des Bades mittels Park-
scheibe fiir drei Stunden ihr Auto stehen
lassen, aber auch Anlieger mit Wapperl
dort zeitlich unbegrenzt parken. Um die
Parkmoglichkeiten fiir Anlieger zu erho-
hen, wird der Platz als 6ffentliche Flache
gewidmet. Bisher galt er als Privatgrund
der Stadt. Die Zufahrt wird kiinftig nur
noch von der Westseite her moglich sein.
Der Bezirksausschuss Sendling nahm die-
ses Vorhaben des Kreisverwaltungsrefe-
rats zur Kenntnis. re
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Arztin fur Allgemeinmedizin = i
Naturheilverfahren und Akupunktur und Rettungsdienst —

Seit Januar 2009 bieten wir [nnen diese
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zur gezielten Gewichtsreduktion und
Gewichtserhaltung in unserer Praxis an
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Praxis Inning
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82266 Inning
Tel 08143 - 6116

Praxis Minchen
Schellingstralle 43
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Zuviel versprochen?

Kaffee trinken? Aber gern! Damiis-
senwirjetzteinweniglaufen,dann
kommen wir zu einer Miinchner In-
stitution. Seit mehr als 30 Jahren
sind die Betreiber ein Kollektivin
Selbstverwaltung. Kennen Sie nicht?
Die Gesellschafter arbeiten selbst
im Laden, haben keinen Chefbezie-
hungsweise sind alle Chef. Wussten
Sie, dass Balzacbeim Schreibenjede
halbe Stunde einen Kaffee trank
(2,20€)? Das Ruffini wére sein
Stammlokal gewesen, hier kann man
Stundenbleiben, Leute beobachten
und fantastische Kuchen essen.
Kostlich die Truffel-Cassis-Torte
(3,40€). Wenn Siein Ruhe die Zei-
tunglesen oderihre Papiere ausbrei-
ten wollen, kommen Siein den Nach-
mittagsstunden. Hier sind wir. Hat
Charme, nicht? Die groRen Fenster,
dieMarmortische und der einzelne
rote Stuhlunter all den braunen. Da
merkt man gleich, dass das Ruffini
ein Herz fiir Exzentriker hat. Schau-
enSie,jedes Lokal behauptet von
sich, eshatte ein gemischtes Publi-
kum. Das Ruffinibehauptet gar
nichts. Aber sehen Sie sich um: Hier
gibtes stillende Mutter und Ge-
schiftsleute, Schulkinder mitihren
Omas und gestylte Kreative, die aus-
sehen, alswaren sie gerade aus dem
Bett gekrochen.Daistauchdieser
bayerische Schauspieler, gut, den
kennen Siejetztnicht, Siesind ja
nichtvon hier. Nein, bitte schauen
Sienichtsoauffalligin seine Rich-
tung. Oje, jetzt hat er uns gesehen.
Kommen Sie, wir sagen Hallo und

stellen Sie vor. Wie heifen Sie eigent-

lich? Wir konnten uns eigentlich
duzen. Eine groRe Familie, das hast
dujetztnett gesagt. Komm mit auf
die Dachterrasse. Dastaunstdu,
was? Hastduauch soeinen Baren-
hunger? Wie war’smit Salat Balsami-
co (6€) und Spaghetti mit Parma-

schinken, Spinat und Egerlingen
(9,40 €). Oder Kichererbsenmousse,
Schafskése, getrocknete Tomaten
und Oliven (6,40 €). Gute Wahl! Eine
unaufgeregte, bodenstandige Kiiche
istdas, hierkann man mitjedem
Essen zufrieden sein. Kein Chichi.
War das zuviel versprochen?

Karin Lochner

Neuhausen, Orffstr. 22-24
Tel.161160

www.ruffini.de

Di-So10-24 Uhr

U1, Tram 12 Neuhausen,
Bus53/133/152 Rotkreuzplatz

Keine Kreditkarten, ec-Karte méglich
DrauRen sitzen

Essenund Trinken s
Service Hokk
Ambiente Kk

Ruffini. Orf 2=24.- 7-Miinchen - Telefon (089) 161160
“Dienstag bis Sonntag 10-24 Uhr -'U1 Rotkreuzplatz < www.ruffini.de

aus dem Miinchner Gastrofithrer DelikatEssen RS "
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GASTRO-GEBARDEN

DIE GEHEIMEN BOTSCHAFTEN IM RESTAURANT

Text: BORIS KOCHAN, Fotos: CHRISTIAN HACKER, DANIEL REITER, BRIGITTE SPORRER

Wenn wir miteinander essen, fiireinander
kochen und uns firbestimmte Produkte oder
Restaurants entscheiden, tauschen wir Bot-
schaften aus: Wir zeigen, wer wir sind (oder
seinwollen), was wirvon unserem Gegeniiber
halten und in welcher Gesellschaft wir uns
bewegen wollen. Aus Sicht des Wirtes verhélt
essichrecht ahnlich: Name(nsschild), Service,
Speisekarte, Licht, Rituale werden zu Trans-
porternseiner Vorstellung von Gastronomie.

Uber das Menii hinaus will er seinen Gasten
mitder Wahlund Gestaltung der Mittel etwas
sagen. Im Idealfall will er uns seine kulinari-
scheIdeenahebringen, unsteilhabenlassen
anseiner Lust und eine stille Ubereinkunft
treffen, was Respekt und Leidenschaft fur
Essenund Genuss angeht.

Kaum haben wir einen FuB iiber eine
Lokalschwelle gesetzt, beginnt eine zeitlich
begrenzte Wahlverwandtschaft. Wir werden

Teil eines sich gegenseitigbedingenden
Systems.ImbestenFall ergdnzen sichdie
Stimmungen tiber Tische hinweg, ohne dass
eseinentatsachlichen Austausch gibt. Und
dashatviel mitdemvorbereiteten Raum und
der Disposition der darin agierenden Raum-
besitzer zutun.Je subtiler die Botschaft,
umso wichtiger Gdste mit einem Sinn firs
Detail -jebesonnenerund authentischer die
Mittel, umso gréRer die Chance fiir den Wirt,
auf Gleichgesinnte zu treffen. Denn geheime
Botschaften im Restaurant sind wie Mimik -
man muss sie lesen kénnen. Nur dem, der hier
einentatsachlichen Blick iiber den Teller-
rand wirft, wird sich die Botschaftin ihrem
ganzen Spektrum erschlieRen.

Andieser Stelle muss dem Volk einmal
einbisschen tiber den Mund gefahren werden:
Nichtnur das Augeisst mit. Wenn ein Lokal
im Design steckenbleibt, findet Gastronomie
nicht statt. Erst ein verntiinftig durchdachter
und durchfiihlter Plan mit entsprechender
Interaktion fithrt zum wahren Ess-Erlebnis.

Der Gipfel an aufgesetzter Erlebnis-
pseudogastronomie sind die iiberhand-
nehmenden Coffeeshops, die krampfhaft
versuchen, gehetzte deutsche Klein-und
GroRstadter mitunaussprechlichen, dafir
abernamentlich personalisierten Koffein-
Abarten sichmondén fithlen zu lassen. Das
ohren-und hirnbetaubende ,,Grande two pop
Soymacchiato decaf for Michael“hallt all-
uberall durch die FuBgangerzonen - die Bot-

schaftistnicht geheim, aber eindeutig: Do it
the American way of life! Und was liegt nach
dem erfolgreichen Import von Fastfood ndher
als Fastdrinks? Was fiir eine andere Welt
hingegenbetritt man mit einem gediegenen
Kaffeehaus! Esmussnichtunbedingt die
Herrlichkeit ferner Zeiten und Orte sein
wiein den Wiener Kaffeehdusernim Stil des
19.Jahrhunderts, wo automatischundin aller
Ruhe, Tischsitte und Wiener Schméah zum
kleinen Braunen oder zur Melange mitserviert
werden. Aktuelle Beispiele wie Vits Kaffee
oder das Ruffinizeigen, wie Kaffeehaus-
kultur zeitgemé&R interpretiert werden

kann.

Sooder so,obwohl der Gast (und sein
Magen) schon sprachlich den Hauptbestand-
teil der Gastronomie ausmacht, er also Mittel-
punktund Basis der Grundkonstruktionist,
bekommen wir immer die Interpretation des
Wirtes aufgetischt. Er ldsst uns Konigsein -
oderauchnicht.

Interessant wird es, wenn mehrere Wirte
wirtschaften. Den Breiverderben miissen sie
dabeinicht unbedingt. Und aufkeinen Fall,
wennsie esim selbstverwalteten Kollektiv
desbereits erwahnten Ruffini tun: Tagsiiber
Café,abendsitalienische Cantina und sommers
Dachterrasse mit mediterranem Lebensgefiihl -
nichtzuvergessen der zugehorige Laden mit
stadtberithmten Torten und Brot aus eigener
Backstube sowie Wein, Grappa und Olivenol
aus eigenem Import. Im Griindungsjahr1978
noch zuacht, teilen sich heute stolze 25 ,,Gastro-
IdealistInnen®Tisch, Bar, Verantwortung -
und Gast. Neben dem Bemithen um diesen
legt man hier groRes Augenmerk auf eine
gemeinschaftliche Auffassung. NaturgemaR
vielgestaltigsind durch dieses polygame Wirte-
system auch die verschiedenen Gastspiele.
Wer sich darauf einlasst, z. B. durch eine

Stammgastschaft, wird eingelassen - und bei
jedem Besuch selbst ein bisschen Wirt. Der
Zauber liegt fuir alle Beteiligten in der Identi-
fikation: ,Somacht Arbeit SpaR, und davon
profitieren auch die Gaste.“ Oder anders gesagt:
Kulturraumformung gegliickt.

Werfen wir einen naheliegenden Blick zu
unseren italienischen Nachbarn: Was fiir ein
Gefuhl,wennsich der Padrone personlich zu
unserem Tischbegibt und heiRbliitigerklart,
was er heute empfehlen wiirde - und damit so
viele Stidsehnstichte auf einmal stillt. Gast-
freundschaft, Temperament, Leidenschaft,
Dolcevita. Uberhaupt kann das Aufeinander-
treffen verschiedener (kulinarischer) Kultur-
eneinen groRen Reizhaben - sofern es gelun-
genist.

Einwunderbares Beispiel dafiiristdas
Miinchner NoMiYa, was aufJapanisch soviel
wie ,kleine Bar“oder , Trinklokal®heiRt. Im
Herzenvon Haidhausen trifft bajuwarische
Stammtischkultur auf nipponsche Héflich-
keit, Kunstler auf Schafkopfler, naturtriibes
Bierin Steingutkriigen auf Reiswein,
Schweinsbraten auf Sushi und Volksmusik
auf stumme Nachrichtenbilder aus Tokio.
Entstehen und sich durchsetzen konnte diese
krude Mischung, weil sie echtist. Denn auch
wennman es ihm aufgrund seiner urigen Bil-
derbucherscheinungoptischnicht zutraut,
istder Wirt Ferdl Schuster schon seitden
60erJahrenJapan-Fan;und als erimreifen
Alterbeschloss,noch mal was anderes zu
machen, war die Er6ffnungdes ,bayerischen
Japaners“das konsequente Resultat. Authen-
tizitatlasstsich ebennicht herstellen, sie
isteinfach da-odernicht.

Einennichtweniger wilden und authen-
tischen Mix findet man auch im Atlantik
Fisch. Nichtsist schicker, als diesen langst
nicht mehr geheimen ,,Geheimtipp“zu ken-

nen.Mitten in Miinchens Schlachthofviertel,
wo sichnormalerweise Ochs und Schwein
gute Nacht sagen, lasst Wirt Peter Feigl bo-
denstdndige Wirtskultur mit Edelfisch und
-champagner verschmelzen. Hinter beschei-
denen Backsteinmauern und an Stehtischen,
aufdenen ausschweifende Gelage ihre Spuren
hinterlassenhaben, sind die Preise genauso
sattwie der Gast nach seiner bombastischen
Portion Loup de mer. Die Speisekarteist eine
lokalbreite Schiefertafel, die Serviette aus
Papier, das Publikum buntgemischt und die
Atmosphére genauso locker wie der Service.
Deristzwarnicht sterneverdichtig, dafir
aber authentisch. Charakter statt Design -
dasistes,wasdieLeute lieben.

Inayat Khan, Griinder des Sufi-Ordens,
schreibtin seinen ,,Gedanken des Kochs*:
»~Wennman etwas anfertigt oder zubereitet,
legt mannicht nur seine Ausstrahlunghin-
ein, sondern es wird auch die Stimme der eige-
nen Seeleinden Gegenstand hineingelegt. So
istes zum Beispiel fiir einen intuitiven Men-
schennicht schwierig,in der Mahlzeit, die
ihmvorgesetzt wird, die Gedanken des Kochs
zuerkennen. Es gehtnichtnurumdie Hoéhe
der Entwicklung des Kochs, sondernesist
auchdashineingelegt, waserinebendem
Augenblick denkt. Wenn die Kéchin beim
Kochen gereiztist, wenn sie murrt, wenn sie
seufzt, wenn sie ungliicklich und traurigist,
wird einem all dies in der Mahlzeit, die sie
zubereitet, vorgesetzt.“

Esgehtebennichtnurumdie Speise, es
gehtumdie Gedanken, die hinein-und darum
herumgelegt werden.

Boris Kochan ist Geschéftsfithrer der Kommunikations-
und Designagentur Kochan & Partner und Vorsitzender

der Typographischen Gesellschaft Miinchen (tgm).

aus dem Miinchner Gastrofiithrer DelikatEssen

AUSGEHEN IN MUNCHEN

2012

DELIKATESSEN

www.muenchner.de

AUSGEHE W IN MUNCHEN 2oz

DELIKATESSEN

L
SN B WIS TSR TSN P OO S 5 TSN B GO
TSSO i AU, W 45 S48 W 050, B TIPS - 208 AL

!g
AAENTH BESLCHT UMD EEWENTER CAPES, BANS LN BN ESTRRRAMTS




WO ADORNO NICHT WAR

Das Ruffini, ein erfolgreich gefuihrtes Kollektiv, wird 25.
Joseph von Westphalen gratuliert der Miinchner Traditionskneipe

Erschienen in der Tageszeitung (taz) vom 6./7. Dezember 2003

Im Café Ruffini in Minchen werden keine Handies benutzt, auch nicht mit spitzem Finger flinke SMS-
Botschaften getupft. Dafur sitzt immer mal wieder jemand da und schreibt ganz herkdmmlich Satze
auf Papier. Gelesen werden wie in jedem anstandigen Café jede Menge Zeitungen und ab und zu ein
Buch. Einmal, Sternstunde meines Autorendaseins, sah ich zwei lebhaft plaudernde Frauen an einem
kleinen runden Marmortisch - und zwischen den Tassen ein Roman von mir! Welche von beiden las
ihn? Die atemberaubend schéne oder die nicht ganz so schéne? Hochspannung! Lebensgefahr! Nach
endlosem Warten der Augenblick der Wahrheit. Die nicht ganz so schéne zahlte, stand auf, zog den
Mantel an - und steckte meinen Roman ein.

Das Ruffini ist 25 geworden. Als ich neulich bei der Geburtstagsfete ein paar lobende Worte verlor,
habe ich auch diese Anekdote zum Besten gegeben. Der Dramaturgie zuliebe machte ich die Schéne
noch schéner und die weniger Schéne noch weniger schon. Um mich ber meine enttauschte
Mannerhoffnung lustig zu machen und mich fiir meinen AuRerlichkeitswahn zu bestrafen, dichtete ihr
einen Bauch und dicke Beine an. Das hétte ich nicht tun sollen. Buhs und unmutiges Grollen der
Ruffini-Festgesellschaft zeigten mir die Grenzen.

Eine Bemerkung, die woanders langst als neckisch durchgeht, wird von den Ruffinis und ihren
Stammgasten sofort als ungalant erkannt. Ich war gerihrt. Das war das Schlagen der alten linken,
aufmerksamen Herzen. Wo wird heute noch protestiert, wenn es nach Frauenfeindlichkeit riecht.

Im Herbst 1978 wurde das Café Ruffini gegriindet, von linken Eingeweihten mit wohlwollendem
Interesse, aber auch mit Sorge bedugt: Ein Kollektiv, kein Chef, jedem gehort ein Teil des Ganzen -
wirde das Modell Giberleben oder wirde die Revolution auch diese Kinder fressen?

Zur Erinnerung: Zehn Jahre nach 68 sprach man noch nicht von den "Altlinken", die waren damals
erst Anfang 30. Es waren also zukiinftige Altlinke, die damals neben normal undefinierbaren Gésten
gern im Ruffini safen: noch unergraute freundliche Juristen und Architekten mit Idealen und mehr Zeit
als heute - und alternative Studienabbrecher. Alle mit beginnender politischer Skepsis, aber noch
immer von kommunistischen italienischen Volksfesten schwarmend - und vor allem von italienischem
Essen und italienischem Wein.

Vor einem viertel Jahrhundert wufRte man schon, dal’ Chianti ein toskanischer Rotwein ist, und man
sprach ihn auch schon richtig aus, man sagte nicht mehr Tschianti wie noch in den 60er Jahren und
auch nicht mehr Sutschini zu den Zucchini. Man wuf3te schon, was Mozarella und Basilikum ist. Der
heute so beliebte Rucola und der Balsamico waren allerdings damals nérdlich der Alpen noch
weitgehend unbekannt, zumindest noch nicht in Mode. Das kann sich ein sogenannter junger Mensch
von heute, der im Ruffini am spaten Nachmittag sein Friihstiick beendet und die Tafel mit den Abend-
Gerichten studiert, gar nicht mehr vorstellen: daf® es mal keinen Rucola auf den Speisekarten gab.
Auch der Prosecco war noch kein Allerweltsgesoff.

Es kdnnte Ubrigens durchaus sein, dal3 einige der jungen Langzeit-Frihstticker von heute vor 20
Jahren hier als Kleinkinder herumtappten und ihre Képfe an den Tischkanten anstie3en, wahrend ihre
akademischen Eltern Wohlleben und linksalternative Gesinnung seit Stunden gedanklich in Einklang
zu bringen versuchten. Diese Eltern sieht man heute nicht mehr so viel im Ruffini sitzen, sie verdienen
das Geld, daR ihre Kinder hier ausgeben. Von wegen Schuldenberg, der den nachsten Generationen
Uberlassen wird.

Knapp 30 Gesellschafter betreiben heute das Ruffini, kochen, backen, bedienen, importieren Wein,
organisieren Veranstaltungen. Friher diskutierte das Kollektiv jeden Montag (Ruhetag) stundenlang
und hitzig, wie es weitergehen solle, langst lauft der Laden auch ohne solche Diskussionen. lhr
Durchschnittsalter haben die Ruffinis nicht errechnet, jede und jeder, die oder den man fragt,
behauptet, nicht zu wissen, wie alt die anderen sind. Die meisten dirften zwischen 40 und 50 sein. Ein
paar sind Anfang, Mitte 30. Generationskonflikte gibt es nicht.

Als Gast fuhlt man sich im Ruffini auch als Mitfinfziger oder Sechziger noch wohl und freut sich, wenn



man hier seine Mitzwanziger-Kinder trifft, lait sich von ihnen eine Zigarette schenken, ladt sie auf eine
Kirbissuppe ein und unterdriickt, um sich nicht unbeliebt zu machen, eine kulturgeschichtliche
Nachhilfestunde und eine kleine Reflexion Uber das Authentische:

Es war kulinarische Steinzeit, 1978. Natirlich gab es Tausende von Italiener-Kneipen, aber das
Ruffini, obwohl nicht von Italienern betrieben, war echter. Beim echten Italiener war es (und ist es zum
Teil noch immer) eben nicht echt, sondern folkloristisch. Fototapeten vom Gardasee gibt es im Ruffini
nicht, sondern viel weiRe Wand, manchmal, wechselnd, mit Kunst behéngt. Im Ruffini gab es immer
echteren Wein und echteren Cappuccino. Durch das Ruffini wurde Miinchen italienischer. Und es
wurde berlinerischer. Im alten Westberlin gab es etliche Kneipen mit einem &hnlichen Fluidum:
unaufgeregt linksalternativ, unorthodox 6ko, auf unspief3ige Art gemutlich. Ein paar Nudeln und zwei
Glas Wein im Ruffini ersparen einem auch heute noch eine Reise in ferne Hauptstadt.

Wer geht ins Ruffini? Die Schickeria oder wer sich daflir halt nicht - auch nicht, wer Schickeria sehen
will. Darin unterscheidet sich das ruhige helle Ruffini ganz wesentlich vom hektisch-coolen
Schumann's, in dessen Gedrange man Boulevardzeitungsprominenz und Modedichter erspahen kann.
Im Ruffini sitzen durchaus auch Verleger, Biichnerpreistrager, Rundfunk- und Zeitungsredakteure und
Chefs piekfeiner Platten-Label herum, werden aber nicht weiter bemerkt. Wer kennt sie schon.

Alter und Bedeutung der Gaste spielen keine Rolle. Natirlich kann im Ruffini kein Boris Becker sein,
das geht zu weit. Bei meiner erwéhnten Lobrede habe ich ein Gesellschaftsspiel vorgeschlagen - nicht
weil Prominenz ein Problem des Ruffini ware, sondern weil die Vorstellung, wer in ein Lokal paf3t und
wer nicht, etwas Uber dieses Lokal und seine Integrationskraft aussagt. Dieter Bohlen wiirde absolut
deplaziert wirken. Kein Becker, kein Bohlen. Und auch kein Beckenbauer. Politiker wéren ebenfalls
fehl am Platz. Uschi Glas auch. Maximilian Schell, der mit wehendem Schal seiner Schwester Maria
das vierte Viertel Wein auszureden versucht? Warum nicht. Joop? Nein. Lagerfeld? Ohne Claudia
Schiffer, nur flr einen Espresso, das dirfte das Ruffini aushalten. Reich-Ranicki, der sich in einer
Ecke angeregt mit einer jungen Lyrikerin unterhalt? Herzlich willkommen, schrager Alter! Da wiirde
kein Mensch gucken.

Stinde das Ruffini in Frankfurt, wirde hier die Neue Frankfurter Schule ein und ausgehen: Gernhardt,
Henscheid, Waechter, Poth, Traxler usw. Ein bil3chen schade, daf?3 das Ruffini nicht ein paar Jahre
alter ist. Oder daf3 Adorno nicht etwas langer gelebt hat. Dann hétte sich ndmlich Adorno bei einem
Munchenbesuch hier mit Henze oder Habermas verabredet. Er wire da gesessen und nicht weiter
aufgefallen, nur der eine oder andere Gast hatte gefunden: der pal3t gut hier rein, der Adorno. Henze
auch, auch mit Kinstlerschal. Sie hatten leise Uber moderne Musik gestritten. Spater wéare Joachim
Kaiser dazugekommen, man ware von Kaffee auf Wein umgestiegen und es ware erstaunlich laut
gelacht worden. Mit Habermas hétte Adorno zusammen mit einem Rundfunkredakteur ein etwas
Uberdrehtes Gespréach Uber 68 und die Folgen gefiihrt und dabei den Satz gesagt: Na, wenn der Geist
der Revolte seine spate Manifestation in kollektiv gefihrten Kaffeehdusern wie diesem erfahrt, dann
war ja doch nicht alles umsonst. Spater ware dann ein Resiimee des Gesprachs in einem
Suhrkampbéandchen erschienen und ein paar eingeweihte Schlauberger wii3ten noch heute, dal3 der
AnstoR3 zu einem Paradigmenwechsel der Frankfurter Schule das Frihstiicksgesprach im Ruffini war.

Im Gegensatz zu Adorno kdnnte Thomas Bernhard das Ruffini noch erlebt haben - mir ist fast so, als
hétte ich ihn Mitte der 80er Jahre einmal in erstaunlich guten Laune hier sitzen sehen und zu einer
erstaunlich gutaussehenden jungen Schriftstellerin sagen héren: sympathischer Ort, da kénnt' man
direkt seine Galligkeit verlieren.
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